
Schulkinder und Jugendliche profitieren bei:

Ÿ allen Lern- und Verhaltensauffälligkeiten wie Dyskalkulie, Legasthenie, ADHS, 

Aggressivität, Schüchternheit, Konzentrationsschwäche …

Ÿ Sprachauffälligkeiten

Ÿ verkrampfter Stifthaltung, chaotischem Schriftbild 

Ÿ Prüfungsangst, Hausaufgabenstress

Ÿ Nägel beißen, Bettnässen, allgemeinen Ängste u.ä.

Ÿ der Entwicklung der Schulreife …

Erwachsene profitieren bei:

Ÿ Angst vor freiem Sprechen 

Ÿ dem Erlernen von sichererem Auftreten 

Ÿ Entscheidungsschwäche

Ÿ beruflicher Neuorientierung 

Ÿ Stress in privaten und persönlichen Bereichen 

      (z.B. Partnerschaftsproblemen)

Ÿ dem Erkennen von Talenten und Fähigkeiten 

Ÿ Persönlichkeitsstärkung und Kompetenzerweiterung

Teams profitieren durch Coaching:

Ÿ zur verbesserten Kommunikation und Motivationssteigerung

Ÿ bei Konflikten und zur Schaffung neuer Perspektiven und Sinnfindung

Ÿ um die eigenen Stärken und die der Gruppe herauszufinden

Was ist Evolutionspädagogik?

Die Evolutionspädagogik ist eine Methode die neurologische 

Blockaden im Gehirn aufspürt, löst 

und so individuelle Talente entdeckt und fördert. 

Das Konzept der Evolutionspädagogik arbeitet mit aktuellen 

Erkenntnissen aus der Hirnforschung gepaart mit dem Wissen 

über die Evolution und Ansätzen aus der Kinesiologie. 

Die Evolutionspädagogik arbeitet mit gezielten 

Bewegungsübungen; diese lösen die Blockaden auf und 

„angstfreies und ganzheitliches“ Tun wird ermöglicht.
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